Massages bien-étre

Tarifs automne-hiver 2025

Offrez le bien-étre avec une « CARTE CADEAUX »

Réflexologie plantaire (1hoo): 60€

Digitopression des zones réflexes (relancer I'énergie et détoxiner)

% Forfait 5 séances (valable 5 mois) 285€
% Forfait 10 séances (valable 10 mois) 540€
M dSSa gE(S) 1h00 (en sous vétement ou tenu légére) : 60€

« Harmonisant(s) »

++ Drainage (Effleurage, palpé et massage doux sur tout le corps pour éliminer les toxines et drainer la
lymphe)

++ Shiatsu détente (relancer I’énergie pour stimuler la vitalité | massage et points de digitopression le long
des méridiens)

4+ Forfait 5 séances (valable 5 mois) : 285€
4+ Forfait 10 séances (valable 10 mois) : 540€
4+ Forfait 1ére séance drainage & conseils alimentaire 1h30 : 110€

30 mn de bilan + 1h00 massage drainant :

« Signature » (association de toutes mes techniques + olfaction) 70€
#+ Forfait 5 séances (valable 5 mois) : 332€
#+ Forfait 10 séances (valable 10 mois) 630€

AnneNaturo | Réflexologie, Massages Bien-étre | Naturopathie| Cosmétiques Naturels - SIRET : 894 367 499 00015
TEL. : 07.68.84.30.47 / EMAIL : CONTACTANNENATURO@GMAIL.COM

Sur rendez-vous | Lieux de rendez-vous :
Centre Natur'elles, Résidence Le Montmirail, 234 Av. Charles de Gaulle Bat A - RdC, 84100 ORANGE (les mardis& mercredis)
39 LOT CAMPAGNE DES AMANDIERS - 84850 CAMARET SUR AIGUES (sur demande)
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Offrez le bien-étre avec une « CARTE CADEAUX »

Soin et modelage | Eclat Naturel : 75€
« Visage | Téte | Buste » (1h15)
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% Ce rituel combine un peeling végétal, un Oleogel lissant et un sérum nourrissant, tous fabriqués
artisanalement a partir de plantes, d’hydrolats et d’huiles précieuses.

o L'utilisation du rouleau de jade stimule la microcirculation et ravive I'éclat du teint.

o Le massage draine et apporte une relaxation profonde.

Olfaction & Massage(s) | Lacher prise & Sommeil :  70¢€

« Téte | Buste | Mains » 1hoo

/

+» Massage et digitopression avec olfaction (favorise la détente profonde et le lacher prise), ce soin invite a un
voyage sensoriel unique ou les fragrances naturelles accompagnent des gestes précis pour relacher les
tensions du cuir chevelu, du buste et des mains. Grace a 'association subtile de mouvements enveloppants
et de pressions ciblées, le corps retrouve une sensation de légereté, préparant ainsi a une relaxation
profonde et d’installer durablement une harmonie corporelle et mentale.

Ateliers cosmétiques sur demande : « clicici »
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